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DIESPUGGEOCHEMINCORONA~ZEITEN

Die derzeit bewegten Zeiten treffen natirlich auch den Sport, den
FuRBball, alle Mannschaftssportarten besonders. Kein Training, keine
Spiele, leere Stadien. Durch die kirzlich erfolgten Lockerungen wird sich
dies in kleinen Schritten wieder andern. Training ist moglich, jedoch
unter strengen Auflagen. Die Saison wurde verniinftigerweise
abgebrochen. Es gibt Aufsteiger, jedoch keine Mannschaft steigt ab.
Unsere Frauenmannschaft steigt in die Rheinlandliga auf.
VerdientermalRen. Hat man doch alle bisherigen Spiele gewonnen und die
Bezirksliga Mitte dominiert. Unsere 2. Mannschaft profitiert davon, dass
Hausbay 1l das Aufstiegsrecht nicht nutzt und wir durch einen Antrag des
FuBballkreises diesen Platz einnehmen kénnen, damit die Sollstarke von
14 Teams gewabhrleistet ist. So spielt unsere 1. Mannschaft im ndchsten
Jahr in der A-Klasse.

Wann es wirklich weitergehen wird mit Amateurfuball steht derzeit
noch in den Sternen. Walter Desch, Prasident des FulRballverband
Rheinland hat sich kirzlich vorsichtig optimistisch geduRert, dass es
bereits Ende August — Anfang September losgehen kdnnte. Warten wir es
ab.

Diese Ausgabe soll euch / ihnen einen Uberblick iiber die Aktivitaten
und Neuigkeiten rund um die Spvgg Cochem geben, mit vielen
Interviews unserer Spieler und Trainer. Auch unsere drei Neuzugéange
der 1. Mannschaft stellen sich vor.
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ENTERVIEW MIT MICHAEE KROLE

Interview zur aktuellen Situation mit Michael Kroll (Trainer 2.
Mannschaft)

Hallo Michael, wie verbringst du deine Zeit, so
ganz ohne aktiven FuRRball? Da ich verheiratet bin
und zwei Kinder habe, verbringe ich derzeit viel Zeit
mit meiner Familie. Wie wohl die meisten Men-
schen, sind wir momentan oft zu Hause, aber wir
gehen auch ganz gerne gemeinsam mit unserem
Hund spazieren. Ansonsten beschaftige ich mich
viel mit meiner Tochter, spiele mit ihr oder helfe ihr
auch bei den Schulaufgaben. Mein Sohn ist schon
volljahrig und beschéftigt sich daher meistens
selbst. Die freie Zeit nutze ich auch gerne um alltag-
liche Dinge zu tun, zum Beispiel um Arbeiten am
Haus zu erledigen.

Wie ist deine Einschéatzung? — Wie wirdest du die Saison 19/20 beenden?
Also aus meiner Sicht wéare es am schonsten, wenn die Saison ful3ballerisch
beendet wird. Denn wenn die Beendigung der Saison am griinen Tisch ent-
schieden wird, wird mit Sicherheit der ein oder anderen Mannschaft damit weh
getan. Daher fande ich es am besten, wenn die Saison auf dem Platz fertig
gespielt wird. Allerdings kann man derzeit wirklich nicht sagen, wie es wirklich
weitergeht.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetriebes am
meisten?

Mir fehlen da schon die Begegnungen mit den ganzen Leuten auf dem Sport-
platz und vor allem die ganzen Gespréche vor und nach den Einheiten bzw.
Spielen, beispielsweise Uber die Spiele und Ergebnisse des vergangenen Wo-
chenendes. Auch der Austausch mit den anderen Trainern fehlt mir schon et-
was.

Du bist nun seit einigen Jahren Trainer der zweiten Mannschaft. Was ver-
bindest du daher mit der Spvgg?

Das stimmt, ich bin jetzt wirklich schon einige Zeit im Verein tétig und gehére ja
auch fast schon zum Inventar. Bei der Spvgg habe ich quasi eine zweite Hei-
mat gefunden, denn ich verbringe auch einen grof3en Teil meiner Freizeit mit
FuR3ball und bin viel fur bzw. mit dem Verein unterwegs. Bei der Spvgg habe
ich tolle Mannschaftskameraden, aber auch die Zusammenarbeit mit dem ge-
samten Umfeld, wie z. B. dem Vorstand oder den anderen Betreuern lauft wirk-
lich richtig gut und macht den Verein sozusagen zu einer zweiten Familie.



Interview mit Andreas Nicolay

Unsere Fragen an Andreas Nicolay

Wie haltst du dich derzeit fit, wie betrifft dich die ak-
tuelle Zeit personlich?

Ich gehe regelméRig laufen, fahre viel Fahrrad und halte
mich dadurch fit. Die aktuelle Situation ist fir uns alle
neu. Fir mich personlich ist es gut, dass ich arbeiten ge-
hen kann und somit einen halbwegs geregelten Tagesab-
lauf habe. Der FuBball fehlt mir natirlich enorm. Aber
dies geht sicherlich nicht nur mir so, sondern allen Sport-
lern, die Mannschaftssport betreiben

RISTORANTE*PIZZERIA

Wie ist deine Einschatzung? — Was ware fir dich ein , (T~ yctp
Szenario die Saison 19/20 zu beenden? LJHHU

Meiner Ansicht nach sollte die Saison zu Ende gespielt werden. Ein anderes Szenario wére
fur die potentiellen Aufstiegskanditaten sicher argerlich. Dies zieht sich ja durch samtliche
Klassen durch. Auch Abstiege kdnnten nicht klar entschieden werden. Das die Saison noch
in diesem Jahr zu Ende gespielt wird halte ich personlich fiir unwahrscheinlich.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetriebes am meisten?

Mir fehlt alles! — Das Training, die Vorfreude auf die Spiele und natiirlich der Kontakt zu
den Jungs in meiner Mannschaft.

Was verbindest du mit der Spvgg Cochem?

Ich bin mit und bei der Spvgg Cochem groRR geworden. Habe seit dem ich laufen kann alle
Jugendklassen in Cochem gespielt und bin anschlieBend nahtlos zu den Senioren gewech-
selt. (mit einem halben Jahr Unterbrechung) — Ich identifiziere mich mit Jedem und Allem
was mit diesem Verein zu tun hat.



INTERVIEW MIT DENNISTAHEER

Interview zur aktuellen Situation mit Dennis Ahler

Wie héaltst du dich derzeit fit, wie betrifft dich
die aktuelle Zeit persdnlich? Also ich gehe der-
zeit normal arbeiten und mein Arbeitsalltag lauft
fast wie gewohnt weiter. Da allerdings die Freizei-
taktivitaten durch Corona sehr eingeschrénkt sind,
habe ich mich zu Beginn der Krise entschieden,
jede Woche einen individuellen Trainingsplan zu
erstellen. Ich trainiere viel auf einem Crosstrainer
oder gehe laufen. Momentan absolviere ich flnf
bis sechs Einheiten pro Woche und versuche mei-
ne Fitness bis zur Rickkehr auf den Platz, deutlich
zu verbessern.

Wie ist deine Einschatzung? — Was ware flr

dich ein Szenario die Saison 19/20 zu beenden?

Ich denke bzw. hoffe, dass es evtl. im Mai weitergehen kdnnte. Ein Saisonabbruch
oder die restlichen Spiele im Sommer durchzuziehen fande ich aber nicht so toll
und wirde fur eine andere Variante pladieren. Auch wenn es etwas skurril klingt,
ware ich fur die Einflhrung von Playoffs. Beispielsweise einfach die ersten und
letzten 4-6 Teams in Hin- und Rickspielen gegeneinander antreten lassen, um so
Auf- bzw. Abstieg auszuspielen. Eine hundertprozentig faire Lésung fur alle gibt
es nicht, aber so hatten es zumindest alle Mannschaften in der eigenen Hand und
kénnten bspw. ihren aktuellen Aufstiegsplatz verteidigen oder diesen noch er-
obern.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetriebes am meis-
ten?

Am meisten fehlt mir natiirlich das Spiel mit dem runden Leder. Beim Trainings-
bzw. Spielbetrieb trifft man fast taglich seine Mannschaftskameraden bzw. Freun-
de. Dieses Zusammentreffen mit den Teamkameraden bzw. den anderen Perso-
nen rund um den Verein fehlt schon sehr.

Was verbindest du mit der Spvgg Cochem?

Seit weit mehr als 20 Jahren bin ich nun als Spieler und auch als Trainer bei der
Spvgg aktiv, daher ist die Spvgg wie eine zweite Familie fir mich. Wahrend dieser
langen Zeit sind viele wichtige Kontakte und vor allem Freundschaften entstan-
den. Neben einigen sportlichen Rickschlagen, durfte ich auch zahlreiche sportli-
che Highlights miterleben.

Diese Ereignisse und das Gemeinschaftsleben innerhalb der Spvgg hat mich auch
in meiner personlichen Entwicklung unterstitzt und weitergebracht.



INTERVIEWIMIT YANNIKIHEIDGER

Interview zur aktuellen Situation mit Yannik Heidger

Wie héltst du dich derzeit fit, wie betrifft dich die
aktuelle Zeit personlich?

Von allem ein bisschen. Vor allem gehe ich joggen und
mache Freeletics, aber auch Radfahren oder Yoga mit
meinen Mitbewohnern steht regelméRig auf dem Plan.
Auch die Fitnessvideos von Pamela Reif sollen ganz
gut sein habe ich gehdort.

Da ich weiter studieren und arbeiten gehen kann und
meine Mitbewohner mich vor der sozialen Vereinsa-
mung bewahren kann ich der momentanen Zeit auch
etwas Positives abgewinnen: Ein etwas entschleunigte-
rer Alltag mit mehr Zeit und Besinnung fiir sich selbst tut dem ein oder anderen und
auch mir vielleicht gut. Dennoch vermisse ich es natirlich, in die Heimat zu meinen
Freunden zu kommen und vor allem mit den Jungs wieder zu kicken.

Wie ist deine Einschatzung? — Was ware flr dich ein Szenario die Saison 19/20 zu
beenden?

In erster Linie sollte man Mannschaften die unangefochten an der Spitze stehen nicht
um ihren Erfolg bringen und auch Teams im Abstiegsbereich sollten die Chance haben,
sich noch zu retten. Wie dies konkret umzusetzen ist, weil ich nicht.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetriebes am meisten?
Natirlich fehlen mir am meisten die Jungs und die schéne Zeit die ich Woche fiir Wo-
che mit ihnen habe. Dar(iber hinaus ist Fuball bereits eine sehr lange Zeit ein zentraler
Bestandteil meines Lebens und nicht kicken zu kénnen ist schon schwer fiir mich. Ge-
rade die Wettkdmpfe und die Emotionen, alleine die Geschichten die jedes einzelne
Spiel fur sich erzéhlt faszinieren mich und fehlen mir nun eben sehr.

Was verbindest du mit der SpVgg Cochem?

Ich kam im Alter von 17 Jahren nach Cochem, bin dementsprechend nun bereits 7
Jahre Teil dieses Vereins und dadurch zé&hle ich den Verein zu einem Teil von mir. Die
ganze Dynamik der letzten Jahre mit Menschen die kamen, Menschen die gingen, her-
ben Niederlagen und unvergleichlichen Erfolgen.

Dazu noch kurz: Der Moment, als in der letzten Sekunde das Siegtor gegen Niederburg
gekdpft wurde stand fir mich die Zeit einen kurzen Moment still, alles war still. Da-
raufhin brachen bei, wirklich jedem beteiligten alle Damme, erwachsene Méanner lagen
sich minutenlang weinend in den Armen. Und auch jetzt bekomme ich wieder Génse-
haut, wenn ich dartiber schreibe. Das ist das, was ich an diesem Sport Liebe, das ist fiir
mich Cochem.



INTERVIEW MIT FABTANJAHNEN

Interview zur aktuellen Situation mit Fabian Jahnen

Wie haltst du dich derzeit fit, wie betrifft dich die e
aktuelle Zeit persénlich? f

'
Ich gehe viel laufen und fahre Fahrrad. Auch wenn es ]
schwer ist, sich Uber einen langen Zeitraum dafiir zu
motivieren, da man nicht weil3 wann es weiter geht. Aber
da der personliche Kontakt zu meinen Sportskameraden,
Freunden und Familie ja ohnehin verboten beziehungs-
weise eingeschrankt ist, ist das ein sehr guter Ausgleich
zu dem sonst doch sehr faden Tagesablauf.

Wie ist deine Einschatzung? — Was ware fir dich ein Szenario die Saison 19/20 zu
beenden?

Ich halte es fiir am fairsten, wenn die Saison zu Ende gespielt wird. Nach fast neun
Monaten Arbeit und dem Start der Riickrunde, fande ich eine Annullierung der Spiel-
zeit nicht richtig. Flr mich als Spieler und auch flr den Verein wére es aber wichtig
eine gewisse Planungssicherheit zu haben.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetriebes am meisten?

Der personliche Kontakt zu meinem Team!! Es ist viel mehr der Spal? beim Training,
das Bier danach und die schéne gemeinsame Zeit zusammen, als der wettbewerbsmaRi-
ge FuBballbetrieb. Der Alltag aus Arbeit und Einzelsport zuhause ist schon nach vier
Wochen langweilig geworden ohne den sozialen Kontakt zu meinen Freunden im
Team.

Was verbindest du mit der Spvgg Cochem?

Ich habe schon in der Jugend fiir Cochem gespielt und kam nach einigen Seniorenjah-
ren wieder zuriick. Das hat neben den sportlichen auch ganz viel mit personlichen
Grinden zu tun. Ich fahle mich hier wohl und hatte immer schon einen sehr guten Kon-
takt zu den Spielern und den Verantwortlichen. Die lockere Art hier an der Mosel zu-
sammen mit viel Fleill und Ehrgeiz in allen Bereichen finde ich im Amateurbereich
einfach einzigartig.



ENTERVIEW MIT MICHAE

Interview zur aktuellen Situation mit Michael Laux

Wie haltst du dich derzeit fit, wie betrifft dich die aktuelle
Zeit personlich?_

Natdrlich fehlen die sozialen Kontakte und der Alltag hat sich in

den letzten Wochen doch sehr verandert, aber man gewohnt sich )
auch schnell an Umstellungen und muss das Beste daraus ma-

chen. Aktuell halte ich mich mit Laufeinheiten und individuellen
Stabilisationstibungen fit. Falls es weiter gehen sollte miissen wir

alle bereit sein um weiter an den gesetzten Zielen zu arbeiten.

Wie ist deine Einsch&tzung? — Was ware fir dich ein Szenario o RISTORANTE PIZET

die Saison 19/20 zu beenden? Lagtello

Ich kann mir aktuell leider nicht vorstellen, dass die Saison im

Jahr 2020 noch fortgesetzt und beendet werden kann. Mdglicherweise muss man die aktuelle
Saison im kommenden Jahr fortsetzen. Es ist jedoch fraglich, was dies fiir manche Vereine
bedeuten wiirde.

Vielleicht wére es aber auch mdglich die neue Saison mit einer Art Playoffs zu beginnen um im
Anschluss dann in neu sortierten Ligen mit dem normalen Saisonbetrieb zu starten.

Es steht hinter Allem natirlich noch ein grof3es Fragezeichen, aber irgendwann wird man eine
Entscheidung tber den weiteren Verlauf treffen miissen und ganz egal wie man dann entschie-
den wird, wir werden es annehmen und Alles geben sobald wir wieder dirfen.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetriebes am meisten?

Was genau am Meisten fehlt kann man meiner Meinung nach gar nicht richtig definieren. Es ist
einfach das ,,Ganze* was normalerweise zum Alltag gehort und was aktuell nicht méglich ist.
Die Trainingseinheiten, die anstrengend und auch mal unangenehm sein kénnen aber meist auch
eine Menge Spaf mitbringen, der Kontakt zu allen Mitspielern, vor — wéhrend und nach dem
Training, und naturlich die Spiele und alles was dazu gehdrt. Die Vorfreude auf jedes Spiel, das
gemeinsame Treffen auf den Sportplatzen (am liebsten natiirlich Zuhause), sowie die Nachberei-
tung eines jeden Spieles in positiver wie auch negativer Sicht.

Und nicht zuletzt auch der Kontakt zu unseren treuen Zuschauern, die sich begeistert mit uns
freuen aber durchaus auch kritisch sein kdnnen.

Was verbindest du mit der SpVgg Cochem?

Ich bin seit Gber 25 Jahren aktiver Spieler der SpVVgg Cochem und habe nie fiir einen anderen
Verein FulRball gespielt. Seit meinem 18. Lebensjahr bin ich Spieler im Seniorenbereich und
habe schon einiges in und mit diesem Verein erlebt. Schéne und auch weniger schéne Momente
gab es immer wieder in den vergangenen Jahren. Abstieg, Aufstieg, Pokalsieg, Klassenerhalt
und vieles mehr. Mit der SpVgg Cochem verbinde ich Gemeinschaft, Zusammenhalt, Freunde
und Heimat. Die Arbeit, die in unserem Verein in vielen verschiedenen Bereichen geleistet wird
ist ausgezeichnet und hat sich in den vergangenen Jahren stets verbessert. Wenn man so lange
bei einem Verein ist, dann ist es schdn zu sehen wie dieser sich positiv weiterentwickelt. Dafur
gilt allen Verantwortlichen die im Hintergrund des aktiven Spielbetriebs tatig sind ein groBRes
Dankeschon.



INTERVIEW MIT RENE MOEITOR

Interview zur aktuellen Situation mit Rene Molitor

Wie héltst du dich derzeit fit, wie betrifft dich die
aktuelle Zeit personlich?

Ich kann zum Gliick mehr oder weniger normal
arbeiten gehen. Daher &ndert sich wéhrend der
Woche nicht viel, auBer dass das Training wegféllt.
Fit halte ich mich indem ich laufen gehe, Fahrrad
fahre und unser Coach Michael hat uns ja auch ein
paar Ubungen fiir zuhause mitgegeben.
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Wie ist deine Einschatzung? — Was ware fir
dich ein Szenario die Saison 19/20 zu beenden?

Ich denke mal, dass wir dieses Jahr leider nicht mehr spielen werden. Die Sai-
son abzubrechen fande ich jetzt nicht so gut, denn wir stehen zurzeit auf dem
zweiten Platz und haben ein Spiel weniger als der Tabellenerste aus Hausbay.
Die Chance aufzusteigen steht ist Saison richtig gut. Daher hoffe ich, dass die
Saison im Friihjahr 2021 weiter gespielt wird auch wenn wir dann leider ein Jahr
ohne Fuf3ball leben missten.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetriebes am
meisten?

Am meisten fehlt mir natdrlich das FuRballspielen, aber auch das zusammensit-
zen mit meinen Teamkollegen und Freunden nach dem Spiel.

Was verbindest du mit der Spvgg Cochem?

Ich spiele seit den Bambinis fur Klotten/Cochem bin dann in der Jugend fir ein
Jahr gewechselt und hab dann schnell gemerkt, dass ich mich in Cochem am
wobhlsten fuihle. Das liegt naturlich an den Menschen die im Verein tétig sind und
die Freundschaften die man durch den FufRball gefunden hat. Mit der Spvgg
Cochem verbinde ich Spal3, Freundschaft und die Liebe zum Fuf3ball.



ENTERVIEW MITIROMAN'SEIDIU

Interview zur aktuellen Situation mit Roman Sejdiu

Wie haltst du dich derzeit fit, wie betrifft dich die aktuelle Zeit
persdnlich?

Ich habe mich mit einigen anderen aus dem Team
einer Challenge von unserem Coach angeschlos-
sen. Es ist sehr anstrengend und Kraft aufwendig,
allerdings merkt man Woche fir Woche einen un-
terschiedlich grof3en Fortschritt. Aul3erdem gehe
ich mehrmals die Woche laufen. Das heif3t, sport-
lich bin ich personlich im Moment gut aufgestelit.
Da ich mich im Moment 6fter im Homeoffice befin-
de, ist das fur mich ein sehr produktiver und ab-
wechslungsreicher Tagesablauf.

Wie ist deine Einschatzung? — Was wa-
re fur dich ein Szenario die Saison
19/20 zu beenden?

Meiner Meinung nach ist es am einfachsten und am fairsten, wenn die Saison zu
Ende gespielt wird, sobald es mdglich ist. Ansonsten wird die ganze Arbeit die
man in die laufende Saison gesteckt hat zunichte gemacht.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetrie-

bes am meisten?

Was mir personlich am meisten fehlt, ist der Kontakt zu den Teamkollegen und
dem Coach. Aber auch der Spal3, den man beim Training oder auch bei den Spie-
len hat.

Was verbindest du mit der Spvgg Cochem?

Mit der Spvgg verbinde ich alles. Niederlagen, Erfolge und Aufstiege, sowohl im
Team als auch persdnlich. Ich spiele seit der Jugend in Cochem und dieser Verein
ist ein groRer Teil meiner FuBballerischen als auch persdnlichen Entwicklung. Das
Cochemer Moselstadion ist einfach wie ein zweites Zuhause.



TABELLE — SPIELTAG FRAUENMANNSCHAFT

Interview mit Mathias Klinkner — Urgestein des Cochemer Ful3ball —

Wie gehst du mit der derzeitigen Situati-
on um und wie verbringst du deine Zeit?
Seit November 2019 besitze ich einen Rentner-
ausweis. Meine Zeit ist daher nicht mehr an feste
Taktzeiten, die das aktive Arbeitsleben der ver-
gangenen 47 Jahre vorgaben, gebunden. Ich
geniel3e es, nicht mehr vorgegebene Termine
plnktlich einhalten zu missen. Gartenarbeit in
,Kaas" mit vielen Pausen, NordicWalking auf der
Conder Hohe oder im ,David®, fast korperloses
ySurfen®, z. B. auf der Plattform ,Bildungswerk
Sport live“, Unterstlitzung der Schwiegereltern -
je nach Lust und Laune vergehen 24 Stunden so
schnell wie vorher. Corona betrifft ja jeden Men-
schen auf der Erde, also auch mich: Ausfall von
Reisen, kein Fussballschauen und einige allen
bekannte Einschrankungen im Alltag fordern heraus. Was ich &ndern kann, andere ich;
was ich nicht andern kann, nehme ich hin.

Was denkst du, wie geht es weiter mit dem Spielbetrieb? Wird die Saison
19/20 noch beendet oder fiur welches Szenario wirdest du pladieren?

Ich denke, dass schon ein Unterschied zwischen dem reinen Profifussball und dem
Amateurfussball (einschl. des gefiuihlten Profisports bis in die Kreisliga C hinein) ge-
macht werden mul3. Beide Bereiche sind flr das gesellschaftliche Leben in unserem
Land ,systemrelevant®. Fur die Spvgg. Cochem gilt das in besonderem Mafe fur unsere
Heimatstadt Cochem und die Sporttreibenden und —interessierten aus dem Umland.
Fir den Amateurbereich sollte die Saison 2020/21 ausfallen oder ggfls. in modifizierten
Form durchgefuhrt werden. Dann kann die Saison 2019/20 in aller Ruhe zu Ende ge-
fuhrt werden. Bereits vereinbarte Vereinswechsel sind dementsprechend zeitlich anzu-
passen, damit keine Wettbewerbsverzerrung eintritt.

Wenn du unseren Verein mit drei Wortern beschreiben misstest, welche
wéren das?

Lebenspragend — Vereinsstabilitat - Zukunftspragend

Du besuchst regelm&Rig die Spiele unserer Mannschaften, was fehlt dir
daran am meisten?

Die Heimspiele in der A-Klasse, aber besonders jetzt in der Bezirksliga, werden von
einer Vielzahl von ehemaligen Aktiven der Spvgg. Cochem und Spielpartnern friherer
Begegnungen besucht. Es sind Sportkameraden, mit denen ich zum Teil seit nunmehr
55 Jahren in mehr oder weniger engen Beziehungen stehe.

Die sportlichen Leistungen der beiden Seniorenmannschaften, des AH-Teams, der
Damenmannschaft und der Jugendmannschaften sind allesamt sehenswert. Gerne
wirde ich auch hin und wieder die ,Attraktiven Herren“ nach meiner Pfeife tanzen las-
sen.

Die genannten Attribute fehlen mir sehr!



INTERVIEW MIT FRANKIHABSCHEID

Interview zur aktuellen Situation mit: Frank ..Chappy* Habscheid

Wie gehst du mit der derzeitigen Situation um
und wie verbringst du deine Zeit?

Zum Gliick habe ich einen Garten vor der Tr, den
ich nutzen kann. Ich gehe viel Spazieren, kimmere
mich um die &ltere Nachbarschaft, das habe ich aber
auch schon vor Corona gemacht. Ich mache halt
viele Dinge rund um die Wohnung, die immer wie-
der aufgeschoben worden sind.

Was denkst du, wie geht es weiter mit dem Spiel-
betrieb? Wird die Saison 19/20 noch beendet oder
flr welches Szenario wiirdest du pladieren?

Ich glaube nicht das in diesem Jahr auf Amateurebene ohne Impfstoff gespielt wird,
sondern dass es im néchsten Jahr da weiter geht, wo wir jetzt aufgehort haben.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Trainings- und Spielbetrieb am meisten?

Oje, wo fange ich an, wo hore ich auf. Das gemeinsame Freuen ber einen Sieg oder
Argern iber eine Niederlage. FuBball ist mein Leben, ich glaube es gab keinen Tag in
meinem Leben, in dem ich nicht Gber Ful3ball gesprochen habe, ob zu zweit, in der
Gruppe oder am liebsten an der Theke. Friiher war ich gegen Montagsspiele, heute
ware mir egal wann gespielt wird, Hauptsache es wird gespielt.

Was verbindest du mit der Spvgg Cochem?

Mit der Spvgg Cochem verbinde ich viele schéne Jahre meines Lebens, ob auf dem
Platz oder an der Seitenlinie. Ich war ja auch mal weg vom Cochemer FuBball, aber als
ich gesehen habe wie harmonisch hier alles Lauft und der Umgang unter allen ist, war
es fur mich ein Wunsch wieder Mitglied zu werden.

Zum Abschluss wiinsche ich mir dass wir uns alle gesund wiedersehen und viele Stun-
den voller Freude verbringen werden.



INTERVIEWMIT YANNIKIROTNTISTOCK

Interview zur aktuellen Situation mit Yannick Rottstock

Wie héltst du dich derzeit fit, wie betrifft dich die
aktuelle Zeit personlich?

Ich gehe regelmé&Rig laufen und absolviere mehrmals in
der Woche ein Home-Fitness-Programm. Die personli-
che Situation betrifft mich noch sehr milde, da ich wei-
terhin Vollzeit arbeiten gehen darf. Statt Freunde zu
treffen, wird nun vermehrt mit der Familie Zeit ver-
bracht.

Wie ist deine Einschatzung? — Was ware flr dich ein
Szenario die Saison 19/20 zu beenden?

Derzeit habe ich mir noch keine groflen Gedanken tiber
das Fortfahren der aktuellen Saison gemacht. Ful3ball .
ist und bleibt die geilste Nebensache der Welt, aber wie gesagt Nebensache. Derzeit
stehen die Gesundheit und das Uberleben vieler Einzelhindler und Haushalte an erster
Stelle.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetriebes am meisten?

Durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetrieb fehlt mir am Meisten der personli-
che Kontakt zu meinen Teamkollegen. Auch wenn man durch die sozialen Medien gut
miteinander verknipft ist, fehlt das gemutliche Zusammensitzen.

Was verbindest du mit der Spvgg Cochem?

Ich verbinde mit der Spvgg Cochem Leidenschaft, Spall und meine Liebe zum Ful3ball.
Als Cochemer-Jung kann es aufler dem Heimatverein, keinen anderen Verein geben.
Die Spvgg Cochem ist der Verein, bei dem ich jederzeit Herzlich Willkommen bin und
deswegen zeige ich diesem grofRartigen Verein auch meine Loyalitat.



INTERVIEWIMITERICSCHWARZ

Interview mit Eric Schwarz

Wie haltst du dich derzeit fit, wie betrifft dich die
aktuelle Zeit personlich?

Ich gehe oft mit unserem Kapitan Dominic oder
Markus Boos die Woche Uber laufen oder mache
anderen Sport, damit man jeder Zeit topfit ist. Nat(r-
lich wiirde mir Fussball spielen mehr Spafl machen,
aber was soll man machen. Aufgrund der aulRerge-
wohnlichen Situation findet mein Sportstudium
vorerst iber e-learning statt, aber ab Juni soll es
dann auch praktisch wieder weitergehen, was ich
noch nicht wirklich glauben kann.
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Wie ist deine Einschatzung? — Was waére fir dich
ein Szenario die Saison 19/20 zu beenden?

Ich denke, dass die Saison abgebrochen werden sollte, da noch niemand weif3, wann es
weitergehen wird und damit die Wechsel ganz normal stattfinden kénnen, damit wir
nicht erst in einem Jahr mit der neuen Saison und den neuen Spielern anfangen miissen.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetriebes am meisten?

Am meisten fehlt mir das soziale Umfeld auf und neben dem FuRballplatz, ob es das
Bier und die Bratwurst nach einem Spiel oder nur die Unterhaltungen in der Kabine
sind, das alles fehlt einem schon. Natirlich auch noch der fehlende strukturierte Trai-
nings- und Spielrythmus.

Was verbindest du mit der Spvgg Cochem?

Mit der Spvgg Cochem verbinde ich ein sehr familidres und nettes Umfeld, egal ob
Verantwortlicher oder Fan, man kann immer gut mit den Menschen reden. Ich spiele
jetzt schon seit der A-Jugend in Cochem und muss sagen, dass man mit dem Uberwie-
genden Teil der Mannschaft schon seit Jahren zusammenspielt und sehe in dieser jun-
gen hochmotivierten Mannschaft ein groRem Potenzial, um persdnlich und auch mit der
Mannschaft den ndchsten sportlichen Schritt zu machen.



FRAUENMANNSECHART = WIRIHAFTENUNS FIT

Wir halten uns fit

Anfang Marz..

Die Freundschaftsspiele wurden
alle gewonnen, die Vorberei-
tung ist erfolgreich abgeschlos-
sen und alle freuen sich auf den
Rickrundenstart.

Doch dann erreicht uns die
Hiobsbotschaft des FV Rhein-
land iber die vorlaufige Ein-
stellung des Spiel- und Trai-
ningsbetriebes aufgrund des
neuartigen Corona-Virus.
Heute.. -
Uber 5 Wochen sind nun schon vergangen ohne Meisterschaftsspiele,
ohne Training, ohne Mannschaftsabend und ohne ein gemeinsames La-
chen auf dem FuRballplatz.

In der Hoffnung auf eine baldige Wiederaufnahme der laufenden Saison
2019/20, halten sich die Madels mit eigenstandigen Laufeinheiten und
Fahrradtouren fit. Zudem fuhrt die Mannschaft seit Ende Marz an den
eigentlichen Trainings- und Spieltagen ein Workout durch, dass unsere
Torfrau Tine fiir uns erstellt hat.

Die Médels sind fleiig und hoffen das gemeinsame Saisonziel ,,Aufstieg
in die Rheinlandliga® noch verwirklichen zu kdnnen.

Doch wie geht es weiter?

Ein Annullieren der aktuellen Saison ware fiir uns als ungeschlagener
Tabellenfuhrer natirlich die schlechteste Entscheidung. Jetzt heif3t es
abwarten was der Verband entscheidet.

Zum Schluss winschen wir uns, dass alle weiterhin gesund bleiben und
wir uns ganz bald auf dem Ful3ballplatz wiedersehen.

(Bericht: Tine Mller)



AKTION MUND-NASEN-MASKEN

Die Spvgg Cochem unterstiitzte Menschen bei der
Suche nach Mundschutz-Masken

Die Spielvereinigung hat Menschen untersttitzt, die Schwierigkeiten
hatten, Mund-Nasen-Masken zu erhalten.

Gerne haben wir hier geholfen und eine begrenzte Anzahl verteilt.

Sie bendétigen einen Mundschutz und wissen nicht woher Sie
diesen bekommen? Die Spvgg Cochem hilft lhnen! %
)
"

Melden Sie sich bei Bedarf einfach telefonisch unter: 0160 752 4575




INTERVIEW MIT NIKO FOUROUTAN

Hallo Niko, wie geht es dir und wie verbringst du deine Zeit, so ganz ohne aktiven
FuRball?

Vielen Dank, mir und der Familie geht es gut. Wir verbrin-
gen viel Zeit gemeinsam zu Hause und machen das Beste
aus der aktuellen Situation. Ich versuche mich durch Sport
fit zu halten und bespreche viele Dinge rund um den Fuf3-
ball mit den Kollegen aus dem Verein. Da meine Schule
noch geschlossen ist, arbeite ich auch im Home Office und
stelle Unterrichtsmaterialien fiir meine Schiler zusammen.

Wie ist deine Einschatzung? - Wie wirdest du die Sai-
son 19/20 beenden?

Es gab ja schon eine Tendenz vom Fuf3ballverband Rheinland, die Saison abzubrechen.
Wir im Verein haben in einer Videokonferenz gemeinsam entschieden fiir einen Ab-
bruch zu stimmen. Ich denke, dass ware auch die beste Entscheidung, wenn auch nicht
die fairste. Aber es ist mit Sicherheit eine Entscheidung mit der wir und die anderen
Vereine die Zukunft besser planen kénnten. So wirden wir jetzt schon den Focus auf
die neue Saison legen, auch wenn niemand aktuell sagen kann, wann dies der Fall wére.

Was fehlt dir durch den Wegfall des Spiel- und Trainingsbetriebes am meisten?
Ich bin seit tber 35 Jahren mit dem FufBball in Vereinen tatig. Am meisten fehlt natir-
lich das Vereinsleben. Das fangt mit der Fahrt zum Training an, den Austausch mit
Trainern, Betreuern und Funktionére. Begriien der Spieler, das gemeinsame Training
und nattirlich der Wettkampf. Des Weiteren fehlt auch die Geselligkeit nach dem Wett-
kampf, dass gemeinsame zusammensitzen im Vereinsheim mit unseren Fans. Nach so
einer langen Pause, die immer noch keine Ende zeigt, merkt man erst, dass es im FuB-
ball nicht nur um gewinnen oder verlieren geht!

Seit Beginn der Saison bist du nun bei der Spvag tétig. Wie sind deine bisherigen
Eindriicke der Spvgg Cochem?

Die Menschen hier im Verein sind sehr freundlich und haben mich gut aufgenommen.
Daflr bin ich sehr dankbar. Der Verein verspriiht auch eine gewisse ,,Lockerheit” im
Umgang mit dem FufRball. Ich habe das Gefiihl, dass der Verein seine Ziele kennt, diese
auch angeht und Uberlegt handelt. Die Zusammenarbeit der verschiedenen Mannschaf-
ten und die Kommunikation im Verein hat ein gutes Level. Es wird viel miteinander
gesprochen. Die Spieler der 1. Mannschaft haben einen guten Teamgeist und ein gutes
Alter. Sie wollen Spall am FuRball haben, dennoch sind sie ambitioniert fur hohere
Aufgaben. Dadurch, dass Spieler aus htheren Ligen sich entschieden haben zur Spvgg
zu wechseln, hat der Verein auch den néchsten Schritt in seiner Entwicklung gemacht.
Diese Spieler erhéhen, das Trainings- und Wettkampfniveau und bringen die anderen
Spieler auch fuRballerisch weiter. So kdnnen alle von dieser Entwicklung profitieren.




MUTMACHBIEDER

In der jetzigen Zeit sind im besonderen MalRe Menschen betroffen, die in
Altenheimen leben. Sie dirfen keinen Besuch empfangen und nur einge-
schrankt ihre Zimmer verlassen.

Diese Menschen wollen wir ein wenig aufmuntern mit unserer Aktion

L, Wohlfuhlbilder

Wer sich daran beteiligen mdchte, kann dies sehr gerne tun. Die kinstle-
rischen Werke kdnnen dann in den Briefkasten der Spvgg Cochem, Sta-
dionstr. 10 (direkt am Sportplatz) eingeworfen werden.

Bitte vermerkt auf der Riickseite euren Namen.

Etliche unserer jlungsten Kicker haben sich hier eingebracht.




ERIK\VAN MOERBEECK\VERFASST DIE'SPVGG

Ein weiterer Spieler verilasst die Spvgg Cochem.

Enk van Moerbeeck sucht eine neue
Herausforderung. Enk spielte gefuhit eine
Ewigkeit, seit seiner Jugendspielzeit fiir
unseren Verein. Auf- und neben dem Platz ein
Gewinn fir unsere Mannschaft. Dem SV
Masburg gratulieren wir zu einem erfahrenen
Bezirksligaspieler der immer mit Herzblut
dabei ist.

Lieber Erik, wir danken dir fiir deinen
immerwahrenden Einsatz fur dein Team, fir
unseren Verein und winschen dir alles
erdenklich Gute fiir deine fuballerische
Zukunft. Du weil3t, die Tir bei der Spvgg steht immer weit offen fiir dich.
Ganz sicher wirst du auch weiterhin Kontakt zu deinen nun ehemaligen
Mannschaftskameraden halten.

M= -




DIESPVGG SAGT DANKE =SPIEEER\VERFASSEN'DEN'VEREIN

Die Spvgg Cochem sagt DANKE !!

Bereits in der Winterpause sind Klaus Fahrenkrog sowie Dominic Materna
zum A-ligisten SG Zell gewechselt. Dort treffen sie auf ihren ehemaligen
Trainer Manuel Bausen um eine neue Herausforderung anzunehmen.
AuRerdem hat uns Timo Berdi verlassen, er ist zur SG Laufeld gewechselt. In
der Sommerpause werden uns leider zwei weitere Spieler verlassen.
Torhiiter Fabian Horst wird wieder zu seinem Heimatverein SG Eifelhdhe
Biichel wechseln und Julian Schmitz | verlasst uns aus beruflichen Griinden.
Wohin sein Weg fiihrt steht derzeit noch nicht fest. Die Spvgg bedankt sich
bei den Akteuren fir ihren unermidlichen Einsatz fiir das Team und den
Verein, flir ihre Loyalitdt und winscht ihnen sportlich wie beruflich alles
erdenklich Gute.




SPVGG = GEWINNSPIEE=MITMACHENUND'SPASS HABEN

Spvgg Cochem — Gewinnspiel

Mitmachen, Spa8 haben und gewinnen!

Liebe FuBRballfreunde und -freundinnen,

in der nachsten Zeit mochten wir gerne euer Fachwissen iiber
die Spvgg Cochem testen und euch dabei die Moglichkeit bieten,
einige tolle Preise aus unserem Fanshop zu gewinnen.

Nach und nach werden wir die insgesamt 16 Fragen
veroffentlichen und ihr notiert euch bitte jeweils den
Buchstaben der Antworten, die nach eurer Meinung korrekt
sind. Wenn die Moglichkeit besteht dass mehrere Antworten
richtig sind, werden wir dies jeweils angeben.

Die gesammelten Antworten bitte am Ende des Gewinnspiels
per Nachricht an R. Walter oder D. Ahler senden. Gewonnen
haben die Personen mit den meisten korrekten Antworten.
Sollten mehrere Personen die gleiche Anzahl an richtigen
Antworten haben, so entscheidet das Los.

Die Teilnahme am Quiz ist
natiirlich kostenfrei. Nun zeigen
wir euch den Hauptpreis des
Gewinnspiels, eine tolle Spvgg
Cochem - Uhr.




SPVGG = GEWINNSPIEE=DIESIEGER

Das Spvgg-Quiz ist beendet!

Die Losungen haben wir euch bereits verdffentlicht. Gestern wurden die
Preise an die drei besten Teilnehmer Ubergeben.

Den 3. Platz belegte Rene Molitor, Spieler der zweiten Mannschaft.

Auf dem 2. Platz landete Frank "Chappy" Habscheid.

Beim Sieger des Spvgg-Quiz merkt man das er viel Zeit auf dem Sport-
platz verbringt, denn gewonnen hat Harry Ahler.

Herzlichen Gliickwunsch an alle Gewinner und vielen Dank fur eure
Teilnahme!

Platz 3: Rene Molitor



INTERVIEW MIT MARC ROTSTOCK

Der Corona-Virus verandert quasi alle téaglichen Ablaufe enorm. Wie betrifft dich die
aktuelle Situation personlich und wie héltst du dich derzeit fit?

Ich halte mich durch ein zwolfwéchiges Fitnessprogramm (aktuell
befinde ich mich in der sechsten Trainingswoche) namens
Freeletics fit. Anstatt mit Ball, wird mit seinem eigenen
Korpergewicht trainiert. An den Wocheneden steht wandern oder
Fahrrad fahren auf der Agenda.Die aktuelle Situation ist fur uns
alle nicht leicht, daher bin ich personlich froh daruber, dass sich
beruflich bei mir nicht so viel geéndert hat und ich weiterhin
Vollzeit arbeiten gehen darf. Aufgrund der getroffenen Corona
MaRnahmen wie Grenzkontrollen und Fahrplananderungen der
Deutschen Bahn ist mein Arbeitsweg etwas zeitaufwendiger
geworden.

Die Tendenz des Ful3ballverbands geht in Richtung
Saisonabbruch. Was haltst du davon bzw. wie wiirdest du die Saison 19/20 beenden?

In der aktuellen Situation kann ich mir nicht vorstellen, dass wir in diesem Jahr noch ein
Pflichtspiel bestreiten werden. Deshalb finde ich es sehr schwierig eine Entscheidung fiir
die Saison 19/20 zu treffen. Ich persdnlich wiinsche mir, dass wir die Saison 19/20 im
Mérz zu Ende spielen kdnnen und die Saison 20/21 nicht stattfindet. Sollte ein Spielbetrieb
in diesem Jahr mdglich sein, wére ein Saisonabbruch und der Beginn einer neuen Spielzeit
fiir alle Vereine am sinnvollsten.

Es konnte ja bald mit einem eingeschrankten Trainingsbetrieb weitergehen. Was
vermisst du am meisten am regelméRigen Spiel- und Trainingsbetrieb?

Alles was man mit dem Sport FuBRball verbindet. Emotionen, Leidenschaft, Freundschaften,
Kampf, Teamgeist, Erfolge etc. Am meisten fehlen mir aber die Heimspieltage und der
Kontakt zu meinen Teamkollegen und Vereinsmitgliedern.

Was verbindest du mit der Spvgg Cochem?

Cochem ist mein Heimatverein, in dem ich grof3 geworden bin. Ich verbinde mit diesem
Verein viele schéne Momente als Spieler und Trainer. Wir haben in Cochem eine super
Anlage und sind auch fiir die néchsten Jahre gut aufgestellt. Ich bin dem Verein sehr
dankbar fur die gute Arbeit, die in den letzten zehn Jahren geleistet wurde und mdéchte
mich tiber diesen Weg bei allen Vereinsmitgliedern bedanken, die in der aktuellen
Situation far uns aktiv sind. Bleibt bitte alle Gesund und passt auf euch auf. Wir sehen uns
auf dem Sportplatz.



INTERVIEW MIT NEUZUGANG PATRICE SESTERHENN

Mit patrice Sesterhenn wechselt ein erfahrener Torwart zu uns. Seine Erfahrung
wird der Mannschaft ganz sicher gut tun. Wir sprachen mit Patrice.

Was gab den Ausschlag, dass du
dich trotz anderer Angebote fur
die Spvgg Cochem entschieden
hast?

Das stimmt, ich hatte einige Angebote
von Vereinen in ndherem und
weiterem Umfeld. Zuné&chst mdchte
ich erwéhnen, dass ich in den 5 %2
Jahren bei der SG Vordereifel viele
tolle Menschen kennengelernt und mit
Ihnen schéne Momente geteilt habe,
privat wie sportlich. Dafiir bin ich sehr
dankbar. Ausschlaggebend flr den
Wechsel waren fur mich das
vorgestellte Konzept und die Struktur des Vereins. Das tolle familiare Umfeld und die, aus
meiner Jugendzeit, bekannten Gesichter der Betreuer, Spieler und des Trainers trugen
ebenso dazu bei. Mit den Neuzugéngen Markus Boos und Thomas Schweisel habe ich auch
in meiner Vergangenheit zusammengespielt.

Wo siehst du die Stérken deiner neuen Mannschaft insofern du dies
einschatzen kannst und wo Entwicklungspotential?

Cochem hat einen jungen Kader mit groem Potenzial und sehr talentierten Spielern. Ganz
besonders stark sehe ich die Mannschaft im Umschaltspiel. Auch im Hinspiel gegen SG
Vordereifel konnte Cochem bis zum Abpfiff immer wieder kontern und sich gute Chancen
rausspielen. Zudem besteht mit dem Unterbau der 2. Mannschaft, der A-Jugend und der
professionellen Organisation im Verein eine sehr gute Basis um auf langfristige Sicht
Erfolg zu haben. Durch den Aufstieg in die Bezirksliga kamen sicherlich auch neue
Herausforderungen auf das Team zu. Hier mdchte ich mit meiner Erfahrung dazu
beitragen, das Team zu unterstiitzen und uns Schritt fur Schritt in allen Belangen zu
verbessern.

Welche Ziele hast du mit der Spvgg Cochem?

Prioritat ist es, das sich der Verein in der Bezirksliga etabliert und eine stetige
Verbesserung erkennbar wird. Ich denke, dass es in Zukunft auch nicht vermessen ist zu
sagen, dass wir Potenzial haben um den Aufstieg mitzuspielen. Als personliche Ziele
mochte ich nattrlich verletzungsfrei bleiben und mit meinem Ehrgeiz und Einsatz einen
Stammplatz im Team festigen.



INTERVIEW MIT NEUZUGANG MARKUS BOOS

Hallo Markus, nach etlichen Jahren bei der SG Ellscheid sowie
vorher bei der SG Zell und dem TSV Emmelshausen freuen wir
uns sehr, dass du ab der ndchsten Saison fiir unsere Spvgg
auflaufen wirst, obwohl du sicherlich auch andere Angebote
hattest.

Was gab den Ausschlag, dass du dich fur die Spvgg Cochem
entschieden hast.

Cochem ist so etwas wie mein Heimatverein, hier habe ich einen
groBRen Teil meiner FuBballjugend verbracht. Hier kenne ich
noch viele Verantwortliche und Spieler, ich brauche also keine
groRe Eingewdhnungszeit. Das gesamte Konzept der
Spielvereinigung hat mich im Vergleich zu den anderen Anfragen am meisten tiberzeugt. Des
Weiteren haben sich einige Spieler darum bemiiht, dass es dieses Mal mit dem Wechsel klappt.

Wo siehst du die Stérken deiner neuen Mannschaft und wo Entwicklungspotential?

Meines Erachtens nach ist das Konter- bzw. Umschaltspiel nach Balleroberung eine grof3e Stérke.
Entwicklungspotential sehe ich noch beim Thema Abgezocktheit und Cleverness. Im Testspiel gegen
meine aktuelle Mannschaft war Cochem deutlich starker und filhrte zurecht bis zur 70. Minute mit
2:0. Innerhalb von 20 Minuten konnten wir aber durch leichte Fehler das Spiel drehen.

Auch in Plaidt kassierte man in der 84. Minute ein vermeidbares Gegentor, welches am Ende 2
Punkte kostete.

Welche Ziele hast du mit der Spvgg Cochem?
Mein Ziel ist es, verletzungsfrei zu bleiben und eine gute Runde in der Bezirksliga Mitte zu spielen.

Welches ist deine Lieblingsposition?
Am wohlsten filhle ich mich, wenn der Trainer mich als linken offensiven Mittelfeldspieler aufstellt.

Was macht fiir Dich einen guten FuBballer aus?
Einsatzbereitschaft, Teamgeist und eine gewisse individuelle Qualitét.

Was machst du wenn du nicht FuBball spielst — Hobbys?

In meiner Freizeit verbringe ich so viel Zeit wie mdglich mit meiner Freundin. Wir verreisen gerne
und haben einen gemeinsamen Hund. Des Weiteren trainiere ich seit 4 Jahren die A-Jugend des JFV
Vulkaneifel in der Rheinlandliga.

Wenn dann noch Zeit ist, verbringe ich am Wochenende gerne Zeit mit meinen Freunden und mit
meiner Familie.

Was war bisher dein schénstes FulZballerlebnis?

Als Spieler war sicherlich der Aufstieg mit der SG Ellscheid das schonste Erlebnis. Wir sind als
klarer AuRenseiter in die Saison gegangen und sind am Ende mit einem ordentlichen Vorsprung
aufgestiegen.

Als Trainer war der Aufstieg in die Rheinlandliga mit meiner A-Jugend mein personliches Highlight.

Dein Tipp: Wo landet die Spvgg am Ende der diesjéhrigen Saison?
Ich hoffe, dass die Mannschaft eine ordentliche Riickrunde spielt und nachher im gesicherten
Mittelfeld landet.



INTERVIEW MIT NEUZUGANG THOMAS SCHWEISEL

Was gab den Ausschlag, dass du dich fur die Spvgg Cochem
entschieden hast.

Die Gesprache mit den Verantwortlichen tiber die Ausrichtung
sowie die Ziele des Vereins haben mir direkt ein gutes Gefihl
vermittelt. Mit der Spvgg Cochem habe ich mich fiir einen Verein
mit einer jungen Mannschaft entschieden, in der ich viel
Entwicklungspotential sehe. Hinzu kommt, dass ich bereits einige
Spieler kenne, was mir die Eingewdhnungszeit in einem komplett
neuen Umfeld erleichtert. Am Ende hat auch mein Bauchgefhl
entschieden.

Wo siehst du die Starken deiner neuen Mannschaft insofern du dies einschétzen
kannst und wo Entwicklungspotential?

Die starken des Teams konnte ich im Testspiel gegen mein aktuelles Team sowie als
Zuschauer beobachten. Dazu gehdren unter anderem das Umschalt- und Konterspiel.

Ein Entwicklungspotential sehe ich in der Defensive, da unter anderem in unserem
Testspiel zwei vermeidbare Gegentore kassiert und somit ein sicher geglaubtes Spiel noch
aus der Hand gegeben wurde.

Welche Ziele hast du mit der Spvgg Cochem?

Personlich machte ich verletzungsfrei bleiben und der Mannschaft wo es nur geht helfen.
Das Ziel mit der Mannschaft l&sst sich aufgrund der unbekannten Liga fiir mich noch nicht
klar formulieren. Es sei nur so viel gesagt: ,,Ich gehe mit der Mannschaft in jedes Spiel um
es auch zu gewinnen.

Welches ist deine Lieblingsposition?

Zentrales defensives Mittelfeld
Was macht fuir Dich einen guten Ful3baller aus?

FuRrball verbinde ich mit Emotionen. Daher zeichnet einen guten Fulballer fiir mich aus,
wenn er immer da ist, wo ihn seine Mannschaft braucht. Zudem kann er stets positiv
Einfluss auf Mannschaft und Spiel ausiiben. Ungeachtet davon gehéren natirlich noch die
Grundtugenden wie etwa Einsatzbereitschaft, Ruhe am Ball sowie eine gute Technik dazu.
Was machst du wenn du nicht FuBBball spielst — Hobbys?

Fahrrad fahren, Dart spielen
Was war bisher dein schonstes Fullballerlebnis?

Der Aufstieg mit der SG Ellscheid ist bisher zweifelsohne das schonste Erlebnis gewesen.
Glaubst du, dass wir die Saison noch zu Ende spielen werden?

In der momentanen Situation gibt es sicherlich wichtigeres als FuBball. Als emotionaler
Spielertyp méchte man selbstverstdndlich schnellstméglich wieder auf den Platz. Aufgrund
der aktuellen Entwicklungen kann ich es mir aber leider nicht vorstellen, dass die Saison
noch zu Ende gespielt werden kann.




NEUE TRAININGSMETHODEN




FRAUENMANNSCHAFT - AUFSTIEG RHEINLANDLIGA

Die Spvgg Cochem hat wieder eine Rheinlandligamannschaft. Nach dem
Abbruch der laufenden Saison steigt die Mannschaft von Ralf Hamper und
Mick Strunk verdientermal3en in die hochste Verbandsklasse auf.
Herzlichen Gliickwunsch. 11 Spiele, 11 Siege, eine wahrlich tolle Bilanz.

Ein Bericht von Kathrin Muller zum Aufstieq ihrer Mannschaft:

Wir steigen auf! @@ : :
Am gestrigen Tag kam die endgultige = ¥ :
Entscheidung vom Fuf3ballverband Rheinland
mit dem Ergebnis die Saison 2019/2020
abzubrechen. Mit 33 Punkten bei 11 Spielen
heil3t es fur uns, wir werden aufsteigen und in
der kommenden Saison in der Rheinlandliga
angreifen.

: ‘\Tm/
Nattrlich haben wir uns unseren Aufstieg - ‘AHNARZTPRA
etwas anders vorgestellt, mit Emotionen, '
spannenden Spielen und natdrlich einer grof3en Feler Doch in der
momentanen Situation steht die Gesundheit an erster Stelle. Doch wir
Médels wollen diesen Tag des Aufstiegs nicht im Winde verwehen lassen.
Daher haben wir auf unseren Aufstieg mit unseren Familien und Freunden
angestofRen. Wir hoffen die Aufstiegsfeier zu einem spateren Zeitpunkt

gebtihrend nachzuholen©) %%

An dieser Stelle méchten wir auch die Gelegenheit nutzen besonderen
Personen Danke zu sagen. Ein herzliches Dankeschodn gilt erstmal an die
ganze Mannschaft, die mit einem groBen Kader bei den Spielen, Training
und weiteren Veranstaltungen immer reichlich mitgezogen hat. Dieses Ziel
"Aufstieg” ware natlrlich ohne unsere Trainer nicht moglich gewesen -
vielen vielen Dank. AulRerdem danken wir unseren treuen Fans, die uns
immer zur Seite gestanden haben. Ein herzliches Dankeschdn gilt weiterhin
unserem Verein Spvgg Cochem und unseren Sponsoren flr ihre
Unterstlitzung unser Ziel zu erreichen.



FRAUENMANNSCHAFT - AUFSTIEG RHEINLANDLIGA

% At Aufstieg . %
2019/2020 %2
AN s

Platz Mannschaft Sp. Torv. Pkt.

11 41:5 33
> 2. &% FVRibenach Il 10 294 23
> 8. Y TVKruft 10 2618 21
- 4, @ Grafschafter SG 11 33:28 19
> 5. % SGBaar 11 29:30 17
> 6. B SVHolzbach Il 11 21229 13
7. ¥ FSG Eifelhche 11 2426 11

* Weiler-Gevenich



SENIORNE N I MIT GUTER ERSTER SAISON IN DER BL

Auf einem guten siebten Tabellenplatz beendet die Spvgg Sen. | ihre erste

Berzirksligasaison nach dem vorzeitigen Abbruch und kann hiermit sehr
zufrieden sein. Vielleicht wére es am Ende noch ein paar Platze nach oben
gegangen. Das Team von Nikolai Foroutan fand sich immer besser zurecht

in der neuen Spielklasse. Freuen wir uns auf die neue Saison.

Flatz Mannschaft Spiele G u L) Torverhiltnis Tordifferenz Punkte
@ FC Metternich 12 14 3 2 51:18 35 45
- 2. @ SV Vesalia 08 Oberwesel 18 g 5 5 37024 13 32
- 3. ﬂi‘ i FV Rilbenach 19 2 4 [ 3636 0 31
= 4, @ Tu$S Oberwinter 19 8 6 5 4920 20 30
- 5. .% Tu$§ Immendorf 18 7 8 3 3424 10 29
- B. W SV Gering-Kollig 19 8 3 2 3826 2 27
= 7. {3;1 SpvGG Cochem 12 7 8 5 30:31 | 27
- 8. @: Ata Sport Urmitz 1981 eV 18 7 5 g 42:31 11 26
- g, @ SG Argenthal 15 E 6 5 4848 0 24
- 10. ] '_ 5G Moselkern 1@ 8 8 7 35:37 2 24
=+ 11. (B} TusRheinbsllen 18 5 g 5 28:30 2 24
- 12. 5G Vordereifel Miillenbach 18 ] 5 7 26:25 1 23
- 13. . FC Cosmos Koblenz 19 ] 3 10 2840 21 21
- $G 2000 Miilheim-Karlich I 19 5 1 13 10: 45 26 16
- b 4 $G Haushay-Pfalzfeld 18 4 3 11 28: 47 -18 15
- r'_f@j- FC Plaidt 19 3 5 11 28: 40 -21 14




TRAINING IN CORONA - ZEITEN

Nachdem unsere Frauenmannschaft den

Anfang gemacht hat, folgte die 1. und 2.
Mannschaft, sowie unsere A-Junioren mit §
ihrem Training unter ungewohnten
Umstanden. Die Einheiten werden in
Kleingruppen mit dem notwendigen |
Abstand durchgeftihrt. Die Spvgg hatte im
Vorfeld einen  Hygieneplan  sowie
Verhaltensregeln  an  alle  Spieler
ausgegeben. Diese bilden die Grundlage

fur kinftigen Trainingseinheiten und

missen von Allen umgesetzt werden.

Die aktiven Sportler
der Spvgg Cochem
werden darauf hingewiesen,
das die bekannten Verhaltensregeln
zwingend einzuhalten sind. !

Ui slecall | pEm
i ==

Eintrag Anwesenheit

)~
L

Dokumentation
Gesundheitszustand |




DEUTSEHES SFORTABZEICHEN = PREIS FUIR DIE'SPVGG

DANKE MATHIAS

Liebe Sportkameraden/Innen,

ich hatte mich ja im letzten Jahr
erstmals am Sparkassen-
Sportabzeichenwettbewerb  im
Namen der Spvg. Cochem mit
dem Motto "Deutsches
Sportabzeichen flr alle
Generationen™  beteiligt.  Der
Deutsche  Sparkassen-  und
Giroverband hat mir heute .
mitgeteilt, dass meine Aktivitat mit einem Geldpreis in Hohe von 1. OOO 00
Euro, der sportbezogen verwendet werden soll, belohnt wurde. Wesentlich
zu diesem Erfolg beigetragen haben: Dieter Nicolay, der zum richtigen
Zeitpunkt als fliegender Fotoreporter unseres Vereins auf den Ausléser
gedrickt hat; Gernot Laux, der als heute 86-jahriger als regelmaRiger
Absolvent des Deutschen Sportabzeichens die Begriindung unseres
Engagements bot; die Damensportgruppe der Spvgg. Cochem, die seit
dem Jahr 2000 als die aktivste Gruppe unseres Vereins bezilglich der
Verleihungen des Deutschen Sportabzeichens agiert und schliellich alle
Sportkameraden und Sportkameradinnen, die immerhin wesentlich zu
den 355 Publikumsvotings auf der Internetseite www.sportabzeichen-
wettbewerb.de beitrugen. Herzlichen Dank meinerseits an alle Beteiligten.
Sobald die Kriterien fir den Sportabzeichen-Wettbewerb 2020
veroffentlicht werden (die Verzdgerung des Wettbewerbsstarts ist nattrlich
wieder Corona-bedingt), werde ich priifen, ob die Spvgg. Cochem erneut
am Wettbewerb teilnehmen kann. Ich denke, an Kreativitat der
Vereinsmitglieder dirfte es nicht scheitern!

Matthias Klinkner




IRAINING MIT'ABSTAND =\VORBIEDFICH




ZWEITE MANNSEHAFT STEIGT'IN DIE KREISEIGA'ALF

latz Mannschaft Spiele G u v Torverhiltnis Tordifferenz Punkte
!_i_ $G Hausbay-Pfalzfeld Il 16 11 1 4 41:26 15 34

[&) SpvGG Cochem Il 15 10 1 4 46:22 24 31

3 @ Spir. Mastershausen 16 10 1 5 40:29 1 31
4, @ $G Hambuch 15 9 0 6 47:22 25 27
5 $G Buch 15 8 1 [ 26:23 3 25
B k‘ SG Ehrbachtal Ney 14 8 0 5 43:28 15 24

Nun ist es also geschafft!

Unsere zweite Mannschaft spielt in der kommenden Saison (wann immer sie auch
beginnen mag) im Kreisoberhaus, der Kreisliga A. Unser Antrag auf
"Hértefallreglung™ wurde seitens des Verbandes nicht statt gegeben. Hausbay 2 hat
auf den Aufstieg verzichtet. Wir durften nicht nachriicken. TuS Ellern verzichtete
freiwillig auf den Verbleib in der A-Klasse. Somit waren fiir die kommenden
Saison 13 Mannschaften fir die A-Klasse prasent. (normale Staffelstarke betragt
14 Teams) Der Kreisvorstand Hunsriick - Mosel hat dann den Antrag an den
Verband gerichtet, die Spvgg aufsteigen zu lassen, damit die A-Klasse mit 14
Teams ins Rennen gehen kann. Diesem Antrag wurde heute dann statt gegeben.
Ein Dank an den Kreisvorstand und federfiilhrend Karl Scheid und Ch. Dorschel.
Haétte die Saison sportlich fortgesetzt werden kénnen, dann wére diese Restsaison
sehr spannend geworden. AulRer Hausbay Il und Cochem Il hatten auch die Teams
aus Mastershausen und Hambuch durchaus noch Chancen am Ende ganz vorne zu
stehen. Wir freuen uns auf die neue Aufgabe unserer 2. Mannschaft, wohlwissend,
dass es keine einfache Saison werden wird. Ein Dank an unser Trainerteam und

das gesamte Umfeld. Packen wir es an!!!!



ZWEITE MANNSEHAFT'STEIGTIN D1E KREISEIGATATAUF

Lieber Vorstand, liebe Vereinsmitglieder, aktive Spieler
und Freunde der Spvgg,

Ich darf Euch die Entscheidung bezuglich des Aufstiegs der 2. Mannschaft
mitteilen. Wir haben es geschafft!!! -« # Auf Kreisebene wurde zu unseren
Gunsten entschieden. Wir sind A-Klasse!!! Die harte Arbeit der
abgeschlossenen Saison wird damit zu Recht belohnt. Mein Dank gilt in
erster Linie der 2. Mannschaft und dem Trainerteam , ihr habt es Euch
absolut verdient. Auch danke an alle, die sich organisatorisch fiir den
Aufstieg eingesetzt haben. Somit haben wir ein weiteres grof3es sportliches
Ziel erreicht. Ich bin sehr stolz auf dass, was wir als Verein schon
gemeinsam erreicht haben.

Mit sportlichem Grul}
Euer Vorsitzender, Marco Retterath




ENTSCHEIPUNG FUABAERVERBAND 2 MANNSCHART

Cochem Il und die SG Auderath
durfen hoch
FVR-Prasidium macht Weg fur Aufstieg frei

Zwei letzte Entscheidungen des Fuf3ballverbandes Rheinland (FVR) waren gerade aus
Sicht des Kreises Hunsriick/ Mosel mit sehr viel Spannung erwartet worden — und wurden
am Samstag vom FVR-Préasidium in einer auRerordentlichen Sitzung in Koblenz getroffen.
Die Kurzversion: Die Spvgg Cochem Il darf in die Kreisliga A aufsteigen und die SG
Auderath/Alflen in die Kreisliga B. Das sorgte fur Jubel bei beiden Klubs und auch beim
Kreis waren die Verantwortlichen zufrieden. Die etwas langere Version: Der Beirat des FVR
hatte am 16. Mai entschieden, dass die Saison 2019/2020 wegen der Corona-Pandemie
vorzeitig beendet wird und dass der jeweilige Tabellenerste aufsteigt, nach der mittlerweile
jedem bekannten Quotientenregelung. Im Nachgang zu dieser Entscheidung haben
mehrere Vereine einen Antrag an den Verbandsspielausschuss gerichtet, ihrer
Ausgangslage Rechnung zu tragen, sie als ,Hartefall* zu bewerten und auferhalb der
Quotientenregelung als Aufsteiger einzustufen. Dies hatte der Verbandsspielausschuss
abgelehnt. Anschlieend reichten finf Vereine eine Beschwerde beim Prasidium des FVR
ein, darunter eben Auderath und Cochem Il. Wobei der Fall Cochem noch einmal etwas
anders gelagert war, da dort der Kreis Hunsriick/Mosel einen zusétzlichen Antrag gestellt
hatte zur Aufstockung der A-Klasse auf die Sollstéarke von 14 Mannschaften, ohne Cochems
Reserve wére es 13 gewesen, maximal dirften es 16 sein. Diesem Antrag wurde
stattgegeben, nicht der Cochemer Beschwerde. Nur Auderath kam mit seiner Beschwerde
durch. Karlheinz Doerschel, der Kreis- Vorsitzende, war bei der Prasidiumssitzung dabei
und sagt: ,Die Sache Cochem hatte nichts mit den Coronaregeln zu tun. Wir wollten als
Kreis den Beiratsbeschluss nicht aushebeln, aber es kann nicht sein, dass der Kreis in
diesem Fall seine Staffeln nicht einteilen kann.“ Kreis-Sachbearbeiter Karl Scheid formuliert
es so: ,Die Entscheidung ist absolut in meinem Sinne, weil wir als Kreis so die Hoheit tGber
unsere Staffeln haben, da wir doch auch am besten wissen, wie die Zusammensetzung sein
sollte.“ Die Cochemer freut das, wie Geschaftsfihrer Thomas Lenz unterstreicht:,Wir sind
froh, dass der Verband das so dem Kreis liberlassen hat und wir aufsteigen dirfen. Hatten
wir bei unserem ersten Antrag gewusst, dass die A-Klasse unter Sollstérke sein wird durch
den Verzicht anderer, hatten wir das schon damals als Grund angegeben. Unser Dank gilt
Charly Doerschel und insbesondere Karl Scheid. Uns freut es auch, dass Auderaths
Beschwerde so beurteilt worden ist.“ Das sehen Doerschel und Scheid genauso. Allerdings
sagt Doerschel auch: ,Dass der Spielausschuss am Anfang auch den Auderather den
Antrag abgelehnt hat, war absolut legitim. Er hat sich klar an die Beschlisse gehalten und
nach der Quotientenregelung entschieden. Auch ich war darliber enttduscht, das hatte ich
ja damals auch gesagt.” Dass Auderath (12 Spiele, 27 Punkte) nichts dafiir konnte, dass es
den schlechteren Quotienten gegenuber Uhler/Kastellaun (13 Spiele, 30 Punkte) hatte, sah
auch das FVR-Prasidium so. Denn in der fehlenden Partie gegen Landkern kam kein
Schiedsrichter, Auderath hatte sogar mit einem anwesenden Unparteiischen gespielt, aber
das lehnte Landkern ab, wie Scheid erklart: ,Deswegen ist es gerecht.“ Doerschel erganzt:
,Da lagen die Versdumnisse des Ausfalls bei Kreis und Verband, deswegen ist es die
logische Konsequenz.“ Heiflt fir die beiden B-Klassen Nord und Sid: Sollte niemand
abmelden, wiirdeninsgesamt 29 Teams auf beide Staffeln aufgeteilt.

(Bericht RZ: Mirko Bernd)



UMBAUMABNAHMEN KABINEN HABEN BEGONNEN

Los geht's

Umbaumalnahmen begonnen

Die lange geplanten Umbaumalinahmen der Umkleidekabinen haben heute
endlich begonnen. In Eigenleistung werden die alten Belage abgetragen.
Beim 1. Arbeitseinsatz war die 1. Mannschaft zur Stelle. Weitere Einsétze
werden folgen.

Sondereinheit fur die erste Mannschaft! Einige Spieler und der Coach
helfen heute fleilig bei der Kabinensanierung.




UMBAUMABNAHMEN KABINEN HABEN BEGONNEN

Auch am 2. Wochenende viele helfende Hande!

Umbaumalinahmen schreiten voran
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WEITERE UNTERSTUTZER DER SPVGG COCHEM

Art & Work Bild u. Rahmen
Autohaus Schaden
Bauunternehmung Franz Morsche. K.
Bortolot Eiscafé

Cafe Bistro Filou Frank Lohner
COCbit

Cochemer Sesselbahn

DRK Blutspendedienst West GmbH
Fisch Fritz

Grossmann Autoteile

Historische Senfmiihle Dehren GmbH
Hotel Germania

Hummerich's Imbiss
Kreuzberg-Apotheke

Metzgerei Noss

Metzgerei Wiersch

Mobel Arenz GmbH & Co KG
Mosella Schinken

Moselstern Hotels
Provinzial-Versicherung Cornely
Rea Bleck

Reisecenter alltours

REWE

Sanitérinstallationen

Schuh Emsi

Sporthaus Andres

Trube &Kings Fassadentechnik

Vereinigte Volksbank Raiffeisenbank eG

Wajos GmbH
Wein-Café Emilys
Weingut Jurgen Steuer
Zahnarzt Am Markt
AllianzVersicherung
Nissan Deutschland
Wagner Werbetechnik
Walter Ralf

Wolfgang
Frank
Franz
Stefano
Frank
Christian
Reinhard
Fischer
Pierre
Hans-Joachim
Bernd
Peter
Fredi
Ursula
Frank
Stefan
Manfred
Frankund Christina
Helmut
Patrick
Hans
Claudia
Jorg
Heinz
Mehmet
Monika
Thomas
Peter
Peter
Timo
Jurgen
Marco

S.u.S.

Lambertz
Schaden
Morsch
Bortolot
Lohner
Miiller
Heiss

Lars

Fritz
Grossmann
Dehren
Gobel
Hummerich
Porten-Bergmann
Molitor
Wirsch
Arenz
Schinnen
Dehren
Cornely
Bleck
Ostermann
Hudertmark
Martens
Kasikari
Andres
Gobel

van Moerbeeck
Oster
Scharbach
Steuer
Retterath
Maringer - Andre



SPUGG COCHEM =~ INFOS

Auch hinter den Kulissen geht die Arbeit der Spvgg Cochem weiter.
Einige tolle Projekte rund um unser schones Stadion wurden angeschoben
und sind in Planung. Naheres hierzu folgt in Kurze.

Auch die Vorbereitungen auf die kommende Saison laufen auf Hochtouren.
Kaderplanungen im Senioren wie auch im Jugendbereich missen erledigt
werden. Viel Hintergrundarbeit fur die Verantwortlichen der Spvgg.

Es gibt natiirlich auch Dinge, die unserem Verein zu schaffen machen.
Wichtige Einnahmequellen sind weggebrochen. Der Sparkassen Firmenlauf
musste abgesagt werden, das Weinfest ebenso. Nach derzeitigem Stand
kann wohl auch das Oktoberfest nicht stattfinden. Eine schwierige Zeit,
auch fir unseren Verein.

Wir sind dennoch guter Dinge, auch diese schwierige Zeit schadlos zu
uberstehen und hoffen nattrlich, dass Woche fiir Woche wieder mehr
Normalitat in unser tagliches Leben, wie auch in unseren Sport kommt.

Jeder von uns kann seinen Beitrag dazu leisten indem er sich an die
gegebenen Regeln héalt. Corona wird uns so oder so noch eine ganze Weile
begleiten.

Freuen wir uns alle, uns vielleicht schon bald im Moselstadion zu sehen. Es
gibt ja auch noch was zu feiern!!!

Der Aufstieg unserer Frauenmannschaft in die Rheinlandliga sowie der 2.
Mannschaft in die A-Klasse. Und dies sollten wir dann gebiihrend
nachholen, was sicherlich auch geschehen wird.

Bleibt alle gesund! Wir freuen uns auf Euch!!!

Spvgg Cochem
Dieter Nicolay



Kontakt:

'wWW.SpvggcocheW*
hem.de

e-mail@spvege”




